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ONLINE

フィンランド留学ウェビナー
STUDY IN FINLAND WEBINAR
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本日の流れ    Today’s programme

17:00 開会のご挨拶
17:05 フィンランドの教育制度
イェンナ・タヴァスティ
フィンランドセンター プロジェクトマネージャー

17:30 英語運用能力試験 IELTS (International English 
Language Testing System) について
Ms. Aiko Sumi ブリティッシュ・カウンシル

18:10 大学紹介
CENTRIA応用科学大学

18:50 閉会の言葉
イェンナ・タヴァスティ
フィンランドセンター プロジェクトマネージャー

19:00 終了

5:00 PM  Opening words
5:05 PM Finnish Education System
Jenna Tavasti
Project manager, Finnish Institute in Japan
5:30 PM About IELTS (International English 
Language Testing System)
Ms. Aiko Sumi, British Council
6:10 PM University introduction
Centria University of Applied Sciences
6:50 PM Closing remarks
Jenna Tavasti
Project manager, Finnish Institute in Japan
7:00 PM Webinar ends
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世界一幸せな国 / Happiest nation

Source: https://worldhappiness.report/ed/2023/world-happiness-trust-and-social-connections-in-times-of-
crisis/#ranking-of-happiness-2020-2022 3

https://worldhappiness.report/ed/2023/world-happiness-trust-and-social-connections-in-times-of-crisis/
https://worldhappiness.report/ed/2023/world-happiness-trust-and-social-connections-in-times-of-crisis/


フィンランドの教育 Education in Finland

l 平等 Equal

l 教育の質が高い High level

l 生涯学習 Lifelong learning
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ウェルビーイング Well-being

ヘルスケアサービス – Student Health care

• Finnish Student Health Service (FSHS)

• 正規学生への無料のヘルスケア
Free health care for degree students
 

• メンタルヘルスサービス
Mental health services
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ウェルビーイング Well-being

スポーツサービス University sports services by 
UniSport (in Helsinki)

• 様々なスポーツと運動
Various forms of sports and exercises

• 休憩時間のストレッチエクササイズ
15 minutes break exercises

• 無料のエクササイズ動画
Exercise videos available for free at the University sports centres’ 
websites
 

Ø Well-being for everyone!

Photo: pixabay.com
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義務教育
Compulsory
education

フィンランドの教育制度 / Finnish education system

プレスクール(6歳) 
esiopetus

1年間

幼児教育(5歳以下）varhaiskasvatus

基礎教育(7歳～16歳) 
perusopetus

9年間

普通高校
Lukio

3年間

学士課程(3年間)
Alemmat korkeakoulututkinnot

大学入学試験 / entrance exam 

博士課程 
tohtorintutkinnot, lisensiaatintutkinnot

修士課程(1～1,5年間)
ylemmät AMK-tutkinnot

修士課程 (2年間)
ylemmät korkeakoulututkinnot

総合大学 yliopisto 応用科学大学 
ammattikorkeakoulu (AMK)

実務経験2年
2 years work exp.

フィンランドの高等教育機関には2種類：
①総合大学（yliopisto）

• 基礎研究に注力
• 学士号、修士号、博士号

②応用科学大学（ammattikorkeakoulu）
• 実践に注力
• 学士号、修士号

 いずれも文系・理系学科がある。
（参考）卒業年数（ボローニャプロセスを採用）学士課程(3,5～4,5年間)

AMK-tutkinnot 

職業学校
Ammattikoulu

3年間

その他：
夏季大学
公開大学

Kansalaisopistot
その他の学院・養成所

など

Others:
Summer universities

Open universities
Kansalaisopistot
Other academies

etc.

参考：https://okm.fi/en/education-system

There are two types of higher education institutions in Finland:
① Universities (yliopisto)

• Focus on research
• Offer bachelor’s, master’s, doctoral and licentiate 

degrees
② Universities of applied sciences (ammattikorkeakoulu)

• Focus on practice
• Do not offer doctoral or licentiate degrees

• Both have departments in humanities as well as science
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総合大学 / Universities
AALTO UNIVERSITY
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

UNIVERSITY OF JYVÄSKYLÄ
Bachelor’s (Finnish) / Master’s / Doctoral programmes

HANKEN SCHOOL OF ECONOMICS
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

UNIVERSITY OF LAPLAND
Bachelor’s (Finnish) / Master’s / Doctoral programmes

LUT UNIVERSITY
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

UNIVERSITY OF OULU
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

TAMPERE UNIVERSITY
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes UNIVERSITY OF TURKU

Bachelor’s (Finnish) / Master’s / Doctoral programmes,
Partnership degree programmes

UNIARTS HELSINKI 
(Academy of Fine Arts, Sibelius Academy, Theatre Academy)

Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

UNIVERSITY OF VAASA
Bachelor’s (Finnish) / Master’s / Doctoral programmes

UNIVERSITY OF EASTERN FINLAND
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

ÅBO AKADEMI UNIVERSITY
Bachelor’s (Swedish) / Master’s / Doctoral programmes

UNIVERSITY OF HELSINKI
Bachelor’s / Master’s / Doctoral programmes

8

https://www.aalto.fi/en
https://www.aalto.fi/en/study-at-aalto/bachelors-programmes-in-english
https://www.aalto.fi/en/study-at-aalto/applying-to-masters-programmes
https://www.aalto.fi/en/doctoral-education/how-to-apply-for-doctoral-studies
https://www.jyu.fi/en/
https://www.jyu.fi/en/apply/masters-programmes
https://www.jyu.fi/en/apply/doctoral-studies
https://www.hanken.fi/en
https://www.hanken.fi/en/apply/bachelors-degree-studies-english
https://www.hanken.fi/en/apply/masters-degree-studies-english
https://www.hanken.fi/en/apply/phd-programme
https://www.ulapland.fi/EN
https://www.ulapland.fi/EN/Admissions/Masters-Studies/Masters-Degree-Programmes
https://www.ulapland.fi/EN/Admissions/Doctoral-Studies
https://www.lut.fi/en
https://www.lut.fi/en/studies/bachelors-programmes
https://www.lut.fi/en/studies/masters-programmes
https://www.lut.fi/en/research/doctoral-school
https://www.oulu.fi/en/
https://www.oulu.fi/en/apply/international-programmes
https://www.oulu.fi/en/apply/international-programmes
https://www.oulu.fi/en/research/graduate-school/thesis-requirements-and-studies/doctoral-degree-programmes-and-major-subjects
https://www.tuni.fi/en
https://www.tuni.fi/en/study-with-us/tampere-university-studies/bachelors-programmes
https://www.tuni.fi/en/study-with-us/tampere-university-studies/masters-programmes
https://www.tuni.fi/en/study-with-us/tampere-university-studies/doctoral-programmes
https://www.utu.fi/en
https://www.utu.fi/en/study-at-utu/bachelors-and-masters-degree-programmes
https://www.utu.fi/en/research/utugs
https://www.utu.fi/en/study-at-UTU/partnership-degree-programmes
https://www.uniarts.fi/en/
https://www.uniarts.fi/en/units/academy-of-fine-arts/
https://www.uniarts.fi/en/units/sibelius-academy/
https://www.uniarts.fi/en/units/theatre-academy/
https://www.uniarts.fi/en/study-at-uniarts-helsinki/
https://www.uwasa.fi/en
https://www.uwasa.fi/en/education/international-masters-programmes
https://www.uwasa.fi/en/education/doctoral-education
https://www.uef.fi/en
https://www.uef.fi/en/international-bachelors-degree-programmes
https://www.uef.fi/en/international-masters-degree-programmes
https://www.uef.fi/en/uef-doctoral-school
https://www.abo.fi/en/
https://www.abo.fi/en/study/apply/international-master-programmes/
https://www.abo.fi/en/research-at-aau/postgraduate-and-doctoral-studies/
https://www.helsinki.fi/en
https://www.helsinki.fi/en/admissions-and-education/apply-bachelors-and-masters-programmes/apply-bachelors-programme-science
https://www.helsinki.fi/en/admissions-and-education/apply-bachelors-and-masters-programmes/apply-international-masters-programmes
https://www.helsinki.fi/en/admissions-and-education/apply-doctoral-programmes


応用科学大学 / Universities of Applied Sciences

ARCADA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

KARELIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

SAVONIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

CENTRIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

LAB UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

SEINÄJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (SeAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

DIACONIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (DIAK) 
Bachelor’s / Master’s programmes

LAPLAND UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

SOUTH-EASTERN FINLAND UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (XAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

HAAGA-HELIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

LAUREA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

TAMPERE UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (TAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

HUMAK UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

METROPOLIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

TURKU UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

HÄME UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (HAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

NOVIA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

VAASA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (VAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

JAMK UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

OULU UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (OAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

ÅLAND UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Bachelor’s / Master’s programmes

KAJAANI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (KAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes

SATAKUNTA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES (SAMK)
Bachelor’s / Master’s programmes
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https://www.arcada.fi/en
https://www.arcada.fi/en/study-arcada/bachelors-degree-programmes
https://www.arcada.fi/en/study-arcada/masters-degree-programmes
https://www.karelia.fi/en/front-page/
https://www.karelia.fi/en/bachelor-s-degrees/
https://www.karelia.fi/en/master-s-degrees/
https://www.savonia.fi/en/homepage/
https://www.savonia.fi/en/study-with-us/degree-studies/bachelors/
https://www.savonia.fi/en/study-with-us/degree-studies/masters-in-english/
https://net.centria.fi/en/
https://net.centria.fi/en/education/bachelors-degrees/
https://net.centria.fi/en/education/masters-degrees/
https://lab.fi/en
https://lab.fi/en/studies/bachelors-degree-programmes
https://lab.fi/en/studies/masters-degree-programmes
https://www.seamk.fi/en/
https://www.seamk.fi/en/study-with-us/bachelor-degree-programmes/
https://www.seamk.fi/en/study-with-us/master-degree-programmes/
https://www.diak.fi/en/
https://www.diak.fi/en/admissions/degree-programmes/ba-programmes/
https://www.diak.fi/en/admissions/degree-programmes/master/
https://www.lapinamk.fi/en
https://www.lapinamk.fi/en/Applicants/Bachelors-degrees
https://www.lapinamk.fi/en/Applicants/Masters-degrees
https://www.xamk.fi/en/frontpage/
https://www.xamk.fi/en/education/degree-programmes/
https://www.xamk.fi/en/education/masters-degree-programmes/
https://www.haaga-helia.fi/en
https://www.haaga-helia.fi/en/bachelors-degree-programmes
https://www.haaga-helia.fi/en/master-your-future
https://www.laurea.fi/en/
https://www.laurea.fi/en/degree_programmes/
https://www.tuni.fi/en/about-us/tamk
https://www.tuni.fi/en/study-with-us/tamk-studies/tamk-bachelors-degrees
https://www.tuni.fi/en/study-with-us/tamk-studies/tamk-masters-degrees
https://www.humak.fi/en/
https://www.humak.fi/en/education/
https://www.metropolia.fi/en
https://www.metropolia.fi/en/academics/bachelors-degrees
https://www.metropolia.fi/en/academics/masters-degrees
https://www.tuas.fi/en/
https://www.tuas.fi/en/study-tuas/degree-programmes/
https://www.hamk.fi/?lang=en
https://www.hamk.fi/?lang=en
https://www.novia.fi/
https://www.novia.fi/en/study/study/
https://www.vamk.fi/en
https://www.vamk.fi/en/applicant/programmes/bachelor
https://www.vamk.fi/en/applicant/programmes/masterschool
https://www.jamk.fi/en
https://www.jamk.fi/en/apply-to-jamk/get-a-bachelors-degree
https://www.jamk.fi/en/apply-to-jamk/get-a-masters-degree-jamk-master-school
https://www.oamk.fi/en/
https://www.oamk.fi/en/study-at-oamk/bachelor-s-degrees
https://www.oamk.fi/en/study-at-oamk/master-s-degrees
https://www.ha.ax/en/
https://www.ha.ax/en/ease/
https://www.kamk.fi/en
https://www.kamk.fi/en/Study-at-KAMK/English-taught-Studies/Bachelors-Degrees
https://www.kamk.fi/en/Study-at-KAMK/English-taught-Studies/Masters-Degrees
https://www.samk.fi/en/
https://www.samk.fi/en/apply-to-study/bachelors-degrees-in-english/
https://www.samk.fi/en/apply-to-study/masters-degrees-in-english/


正規留学 / Degree Studies

• 学位取得留学 / Students intending to get a degree at the university

課程
Level

学士課程
Bachelor’s degree

修士課程
Master’s degree

博士課程
Doctoral degree

出願方法
How to apply

Studyinfo
Joint application
Separate application

Studyinfo
Joint application
Separate application

Studyinfo
Doctoral admissions

出願期間 (併願）
Application period (Joint 
application)

12月～1月
9月

12月～1月
9月

-

英語で開講されるプロ
グラム
Programmes in English

Bachelor’s degree programmes in 
universities and UAS

Master’s degree programmes in 
universities and UAS

Doctoral degree programmes

受験料
Application fee

なし
None

なし
None

なし
None
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https://opintopolku.fi/konfo/en/
https://opintopolku.fi/konfo/en/sivu/joint-application-to-higher-education
https://opintopolku.fi/konfo/en/sivu/separate-applications-to-higher-education
https://opintopolku.fi/konfo/en/
https://opintopolku.fi/konfo/en/sivu/joint-application-to-higher-education
https://opintopolku.fi/konfo/en/sivu/separate-applications-to-higher-education
https://opintopolku.fi/konfo/en/
https://www.studyinfinland.fi/admissions/doctoral-admissions
https://opintopolku.fi/konfo/en/haku?koulutustyyppi=amk%2Camk-alempi%2Camk-ylempi%2Ckandi%2Ckandi-ja-maisteri&opetuskieli=oppilaitoksenopetuskieli_4&order=desc&size=20&sort=score
https://opintopolku.fi/konfo/en/haku?koulutustyyppi=amk%2Camk-alempi%2Camk-ylempi%2Ckandi%2Ckandi-ja-maisteri&opetuskieli=oppilaitoksenopetuskieli_4&order=desc&size=20&sort=score
https://opintopolku.fi/konfo/en/haku?koulutustyyppi=amk-ylempi%2Cmaisteri&opetuskieli=oppilaitoksenopetuskieli_4&order=desc&size=20&sort=score
https://opintopolku.fi/konfo/en/haku?koulutustyyppi=amk-ylempi%2Cmaisteri&opetuskieli=oppilaitoksenopetuskieli_4&order=desc&size=20&sort=score
https://opintopolku.fi/konfo/en/haku?koulutustyyppi=tohtori&opetuskieli=oppilaitoksenopetuskieli_4&order=desc&size=20&sort=score


交換留学 / Exchange studies
(updated 2024/2/27)

• 所属大学がフィンランドの大学と提
携していることが必須

• 所属大学による学内選考を経て留学
が決まる

• 留学期間：半年～１年程度

• 単位は取るが、学位取得留学ではな
い

• Exchange based on bilateral agreements 
between universities

• Students need to be nominated by their 
home university in order to apply

• Exchange period is usually from six 
months to one year

• Students get credits for their studies, 
but can not get a full degree
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個人留学 / Visiting student, freemover
(updated 2024/2/27)

• 留学期間：半年～１年程度
• 大学間の協定がない
• 大学探しなどの手続きは基本的にご自身で
進める必要がある

• 学費を払う必要があることが多い
• 単位は取るが、在籍する大学にて単位認定
してもらえない場合があります

• フィンランドの全ての大学が Freemover を
受け入れている訳ではないのでご注意！

• Exchange period is usually from six months to 
one year

• No bilateral agreement between the universities
• Students search and contact host universities 

by themselves
• Students usually pay tuition fees themselves
• Students get credits, but they might not be 

accepted at their home university
• Note that not all universities in Finland accept 

freemovers!
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その他 / Other options

•大学が提供するサマースクール

•夏季大学

•公開大学

• Kansalaisopisto/Työväenopisto

•論文執筆、研究

• University summer schools

• Summer universities

• Open universities

• Kansalaisopisto/Työväenopisto

• Research or thesis work
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サマースクール / Summer Schools
(updated 2024/2/27)

Summer School University Study period
Aalto Summer School Aalto University July–August

UEF Summer School University of Eastern Finland August

Jyväskylä Summer School University of Jyväskylä August

LUT Summer School LUT University June–July

Turku Åbo Summer School University of Turku, Turku UAS, Åbo Akademi, Humak, Novia UAS August

Summer School University of Applied Sciences (UAS) Study period
Haaga-Helia Summer School Haaga-Helia UAS August

JAMK Summer School JAMK – Jyväskylä UAS May–June

Metropolia ICT Summer School
Master's Summer School in Business

Metropolia UAS ICT in August, others throughout the year

XAMK Summer School of Gaming XAMK UAS JAugust

Other Short-term Programmes

Kansalaisopistot Throughout the year

List of Summer Universities (in Finnish)
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https://www.aalto.fi/en/aaltosummer
https://www.uef.fi/en/uef-summer-school
https://www.jyu.fi/en/study-with-us/summer-and-winter-schools/jyvaskyla-summer-school
https://www.lut.fi/en/studies/lut-summer-school
https://turkuabosummerschool.utu.fi/
https://www.haaga-helia.fi/en/3uas-summer-school
https://www.jamk.fi/en/apply-to-jamk/jamk-summer-school
https://www.metropolia.fi/en/academics/summer-studies
https://www.metropolia.fi/en/academics/summer-studies
https://www.xamk.fi/en/summerschoolofgaming/
https://kurssit.kansalaisopistot.fi/en/
https://kesayliopistot.fi/ota-yhteytta/


生活費 / Fees and costs
(updated 2024/02/27)

• 学費：年間5000～18 000ユーロ
• 家賃：都市による。
地方都市で1か月200ユーロ前後、
首都圏で1か月400ユーロ前後
• 学生自治会会費（総合大学）：
年間約50～83ユーロ
• 生活費：1ヶ月約700～900ユーロ

• Tuition fees: 5,000–18,000 euros per year
• Rent: Depends on the area. In smaller

cities around 200 euros, in the capital 
area around 400 euros per month
• Student union fees (universities): 50–83 

euros per year
• Monthly living costs: 700–900 euros per 

month

参考：https://studyinfinland.fi/fees-and-costs
https://www.studyinfinland.fi/life-finland/accommodation
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https://studyinfinland.fi/fees-and-costs
https://www.studyinfinland.fi/life-finland/accommodation


奨学金に関する情報 / Scholarships

①フィンランドの出願大学からの授業料免除・減免
対象：EU/EEA圏外の正規留学生
申請方法：出願時に応募。合格通知受理時に減免％通知

②日本の制度を利用（大学内外）
対象：正規留学、１年間の留学など様々で奨学金制度による

① Scholarship from Finnish university
Who can apply: Degree students outside the EU/EEA area
Application method: Applied at the same time as you apply to the university.
Results are informed together with the results of university application

② Japanese scholarship (from your university or other organizations)
Who can apply: Depends on the scholarship.
There are various for degree students, exchange students etc.
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Scholarships in Finland

Scholarships in Japan (JASSO)



ビザに関すること Visa related matters

ビザに関することは、駐日フィンランド大使館へお問い合わせください
In visa related matters, please contact the Embassy of Finland in Tokyo

Photo: pixabay.com



2024年上半期のフィンランド留学ウェビナー

• 3月26日（火）17:00
• 4月23日（火）17:00
• 5月21日（火）17:00
• 6月18日（火）17:00

•オンライン（ZOOM）
•参加申込：https://finstitutejapan.peatix.com

18

Photo: Finnish Institute in Japan

https://finstitutejapan.peatix.com/


アンケート Survey

アンケートへのご協力をお願い致します！
We want to hear your opinion! Kindly participate
in our survey! Photo: pixabay.com



KIITOS PALJON!
ご清聴ありがとうございました！

https://finstitute.jp
 
       @finstitutejapan

       @finstitutejapan

       @finstitutejp

お問い合わせ：science@finstitute.jp

過去の留学セミナーのアーカイブや留学情報等：
Archives of past webinars and other information:
http://www.finstitute.jp/ja/infostudyinfinland-ja/
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Follow us on our social media!

https://finstitute.jp/


英語運用能力試験
IELTSについて

The Finnish Institute in Japan

www.britishcouncil.org

27th February 2024



• ブリティッシュ・カウンシルは、⽂化交流と教
育機会を促進する英国の公的な国際⽂化交流機
関です。世界100ヶ国以上で、⽂化芸術、英語
、教育、市⺠社会の分野で活動しています。

• ⽇本では1953年に活動を開始しました。英会話
スクールやIELTS、英国資格試験の運営、教育機
関・企業向け英語研修、英国留学情報の提供、
英語教員への研修、⾼等教育や⽂化芸術分野
での国際交流⽀援などを⾏っています。

ブリティッシュ・カウンシルは世界の国々で機会
を創出し、絆を育み、信頼を築くことで⼈々の⼈
⽣の良い変化に貢献できるよう活動しています。

www.britishcouncil.org 2
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IELTS
留学に必要な英語力とは？

© 2023 British Council All rights 
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フィンランド留学に必要な英語力

IELTS TOEFLiBT

Helsinki University 6.5 92

Tampere University 6.5 92

Turku University / UG 6.0 80

Turku University /PG 6.5 90

University of Eastern University 6.5 79

Aalto University / UG (Art) 6.0 78

Aalto University Nordic Master in Maritime Engineering 6.5 88

Aalto University Digital Business Master Class 6.5 92

www.britishcouncil.org 4
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IELTSのスコアｰ成績

Overall band score

9: Expert user 英語母語者レベル

8: Very Good User ほぼ正確にコミュニケーションができる

7: Good User 慣れていない事項も対応可能（大学院）

6: Competent User 慣れている事項はよく理解できる（大学）

5: Modest User 慣れている事項はコミュニケーションができる

4: Limited User

3: Extremely Limited User

2: Intermittent User

1: Non- User

IELTSの成績は合否ではなく、スキル別と総合（Overall ）の英語力を、
0.5刻み9段階のバンドスコア（Band score）で評価します。

Score CEFR

8.5 - 9.0 C2

7.0 - 8.0 C1

5.5 - 6.5 B2

4.0 - 5.0 B1

1.0 – 3.5 Below B1

© 2024 British Council All rights 
reserved



言語力の世界的な基準：CEFR（ヨーロッパ言語共通参照枠）

• 「外国語の学習・教授・評価のためのヨーロッパ⾔語
共通参照枠（CEFR: Common European Framework 
of Reference for Languages）」は、⾔語の枠や国境
を越えて、外国語の運⽤能⼒を同⼀の基準で測ること
が出来る国際標準です。

• CEFR は欧州評議会（®Council of Europe）によって、20 
年以上にわたる研究と実証実験の末に開発され、2001 年
に公開されました。現在では 38 言語で参照枠が提供され
ています。また、CEFR は言語資格を承認する根拠にもな
る ため、国境や言語の枠を越えて、教育や就労の流動性を
促進することにも役立っています。

• ブリティッシュ・カウンシルの英語教育・英語 4 技能試験について
www.britishcouncil.jp

© 2021 British Council All rights reserved



英語力を証明するために - 4技能英語テスト

IELTS
IELTS（アイエルツ）は、ブリティッシュ・カウンシル、IDP：IELTSオー
ストラリア、ケンブリッジ大学英語検定機構が共同運営で保有する

試験で、世界140か国で実施されています。

日本ではブリティッシュ・カウンシルの公式テストセンターが1996年
よりIELTSを運営しています。

•スピーキング、ライティング、リーディング、リスニングのスキルを

個別のパートで測定

•ペーパーベース、コンピューターテストの両方から選択可能

•スピーキングテストは対面式

•より実際に英語を使う場面に則した形式で英語力を測定

•試験日に有効なパスポートでの本人確認

TOEFL iBT
TOEFL （トーフル）テストは、アメリカが拠点の非営利テスト開発機関
Educational Testing Service（ETS）が開発した試験で、アカデミック

な場面における英語力を測定します。日本事務局はETS Japanです。

•スピーキング、ライティング、リーディング、リスニングの4つのセク
ションがあり、各スキルを統合して回答する形式：Integrated writing 
task

•コンピューターベース

•スピーキングテストはコンピューターへ回答

•試験日に有効なTOEFLが認める身分証明書での本人確認

© 2021 British Council All rights reserved

IELTS online: 自宅で受験可能 自宅受験TOEFLiBT /自宅受験TOEFL Essentials
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IELTSとは？
• International English Language Testing System

• 英語4技能の運用能力を証明するためのテスト

• 世界で現在もっとも受験生の多い4技能英語テストの一つ

Global Recognition: 世界でのIELTS

全世界で年間350万人が留学・移住を目指して受験

140ヶ国 12,000機関が採用

140ヶ国 1,600会場で実施

アメリカ合衆国でも 3,800以上の教育機関が採用

Domestic Recognition：日本でのIELTS

現在約100の大学が入試要件の一部として採用

人事院、英語教員採用試験での活用

© 2024 British Council All rights 
reserved
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IELTSの特徴は？
•試験の形式
•ペーパー版とコンピューター版から選択できます
•記述式中⼼の試験

•スピーキング試験
１対１の⾯接形式 (対⾯またはビデオコールシステム）

•結果
合否ではなく、総合・スキル別のバンドスコアで表⽰

•迅速なスコア（結果）発⾏
•ペーパー版︓試験の２週間後に発送
•コンピューター版 ︓試験⽇より3〜５⽇⽬に発送
•オンライン版 ︓地域と受け⼊れ先⼤学は現在限定的

•IELTSは留学以外にも利⽤
Academic Module（学業⽬的）
General Training Module（実務⽬的)

© 2024 British Council All rights 
reserved
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IELTSの”種類“と”形式“
Academic or General?

Academic Module: 学業目的
• 英語圏の大学・大学院・カレッジへの留学
• 専門機関への就業登録

General Module: 実務目的

• イギリス・オーストラリア・ニュージーラ
ンド・カナダへの移住申請

IELTS願書提出時に選択
• 事前に成績証明書を提出する機関に要確認
• 申し込み後モジュール変更不可

英国VISA申請用IELTS？

Secure English Language Tests（SELT）：
英国政府が認めた英国ビザ申請のために必要な英語能
力証明テスト

IELTS for UKVI Academic
IELTS for UKVI General Training

*通常のIELTSと同じ内容・同じ採点基準
*英国内務省からの指示により受験環境が異なる

→ビデオによる録画

★英国の受け入れ機関とコースによってVISA申請用IELTSが必要な場
合があります。必ず事前に留学先に確認してください。

上記の種類で、コンピューター版またはペーパー版での受験形式が可能

© 2024 British Council All rights 
reserved
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受験申込と受験料金

IELTSの種類 受験料（2024年１⽉現在）

IELTS ぺーパー版 (IELTS on Paper) - Academic and General Training 25,380 円（税込）

IELTS コンピューター版 (IELTS on Computer) - Academic and General 
Training

25,380円〜29,900 円（税込）

英国ビザ申請⽤IELTS ぺーパー版 (IELTS on paper for UK Visas and 
Immigration) - Academic and General Training

29,400 円（税込）

英国ビザ申請⽤IELTS コンピューター版 (IELTS on computer for UK Visas and 
Immigration) - Academic and General Training

31,500 円（税込）

IELTS Life Skills (A1 and B1)
英国ビザ申請⽤２技能

20,500 円（税込）

• お申し込みはBritish Councilのサイトから
• お受付は試験日の３～７日前まで（空席状況によって変わります）
• 試験日当日に有効なパスポートが必要

https://www.britishcouncil.jp/exam/ielts/book-test

© 2024 British Council All rights 
reserved
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One Skill Retake： 2024年１月開始
目標スコアを獲得するため、再受験できるよう設計された新し
い機能です。IELTS で評価する英語 4 技能 (リスニング、リーディ
ング、ライティング、スピーキング) のいずれかを再受験できま
す。

注意事項：
• 受験後６０日以内に同じコンピュータ版IELTSの会場にて受験
が可能

• １回の受験につき、１スキル１回の再受験が可能
• 電子成績書のみ発行
• 出願先大学に受け入れが可能か否か確認が必要

• 費用： １７，９５５円（税込み ２０２４年１月現在）

© 2024 British Council All rights 
reserved

https://www.britishcouncil.jp/exam/ielts/pre
pare/ielts-one-skill-retake



IELTS Strength
実際に使う英語を場面に即した出題によって
英語の真のコミュニケーション力を測定

4技能を個別に測定、均等比重で総合力評価
英語5領域を測定する形式ー生涯にわたって使える英語の習得

Listening Reading Writing Speaking

www.takeielts.org© 2024 British Council All rights reserved



Test Format (Paper Base) 午前の一例

リスニング
30 分 ＋ 10分
4セクション, 40 問

リーディング
60 分

3セクション, 40 問

ライティング
60 分
2 問

スピーキング
11 – 14分

3パート

登録 8：00
試験開始 9：00

ライティング終了
12：15 頃

受験者ごとの開始時間

www.takeielts.org© 2024 British Council All rights reserved



Test Format (Computer delivered) 一例

リスニング
30 分

4セクション, 40 問

リーディング
60 分

3セクション, 40 問

ライティング
60 分
2 問

スピーキング
11 – 14分

3パート

試験開始 14：00

ライティング終了
17：15 頃

受験者ごとの開始時間

www.takeielts.org© 2024 British Council All rights reserved
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Listening
4 Section: 40問 
大意と詳細な内容の両方

を聞き取る力

• 様々なアクセント・発
音

• 生活にかかわるもの
と、教育的な内容

30分 ＋ 10分

Reading
3 Section: 40問

Speaking
3 parts

Writing
2 tasks (2問）

Skim and Scan Reading

時間内に必要な情報を読
み取る力

• 2,500語の長文

• 学術的な内容

60分

能動的な会話力

• １対１の面接形式

• Part1：自己紹介

• Part2：プレゼンテー
ション

• Part3：質疑応答

11～14分

客観的に要約する力

論理的に文章をまとめる力

• Task 1： 図表やグラフを描写
（目安-20分150語）

• Task2： ある意見に対して、賛
成か反対か、自分の考えを論
述 （目安-40分250語）

60分

© 2024 British Council All rights 
reserved



Speakingセクション出題例

www.takeielts.org© 2020 British Council All rights reserved

Describe something you own which is very important to
you.

You should say:
• where you got it from
• how long you have had it
• what you use it for; and
• explain why it is important to you.

You will have to talk about the topic for 1 to 2 minutes.
You have one minute to think about what you're going to say. 
You can make some notes to help you if you wish.



takeielts.org

Writing Task2 出題例

© 2024 British Council All rights 
reserved
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Test Report Form：成績証明書

受験者本⼈には1通のみ発⾏。
本⼈宛に基本的に再発⾏はでき
ませんので⼤事に保管してください。

出願先への成績はテストセンター
から直接送付されます。

有効期間は2年間。
受験に際してはパスポートが必要
です。

Candidate ID

Band score 
and CEFR

© 2024 British Council All rights 
reserved



受験準備

© 2021 British Council All rights reserved

• スマートフォンの活用

• 無料教材



Preparation

Computer Delivered IELTS practice tests 
(コンピューターで受験するIELTS模試）

無料で公開中のコンピューターで受験するIELTS模
試を体験し、テストの流れを理解しましょう。

https://takeielts.britishcouncil.org/take-ielts/prepare/computer-delivered-ielts/familiarisation-test



無料オンライン講座
（MOOCｓ）

MOOCSとは： MOOCsはMassive Open 
Online Coursesの略で、日本語では大規模
公開オンライン講座とも呼ばれています。

https://www.britishcouncil.jp/english/learn-online/moocs#ielts


IELTS Facebook

© 2021 British Council All rights reserved

IELTSのFacebookをフォローして、留学や英語学
習に関する情報を得ましょう。ライブ配信でのセミ
ナー開催もあります。

https://www.facebook.com/IELTS.BritishCouncilJapan/



Preparation
IELTS Practice Zone (無料オンライン練習問題）
 eBookやビデオで効果的に学習
 ４つのスキル別に練習問題、サンプル問題を収録

IELTS Japan Office Facebook page
 IELTSワンポイント・レッスン

Podcastを利用 – BBC 6 minute English

TED talk

www.takeielts.org© 2024 British Council All rights reserved



Links

•BBC Learning English site
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/

•BBC 6 Minute English （お勧めの無料ポッドキャスト）
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-
english

•TED
https://www.ted.com/talks?language=ja

© 2021 British Council All rights reserved



Good luck in your Study in Finland!
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Centria for students
• Practically oriented studies and  

projects and workshops

• Excellent connections with industries

• Company visits

• An inspiring study environment

• Small study groups

• A close-knit student community

• Teachers easy to approach

• A fantastic international and caring atmosphere

• Campuses surrounded by breathtaking nature

• Security and friendly people all around









Bachelor of Engineering

• Chemical Engineering (FIN, ENG)

• Information Technology (FIN, ENG)

• Conversion Programme in Battery Technology (FIN)

• Industrial Management (FIN)

• Mechanical Engineering (FIN)

• Electrical and Automation Engineering (FIN)

Length: 240 Credits (4 years)

Master of Engineering

• Technology Competence Management (FIN)

• Digitalisation Development and Management (FIN)

• Cloud-based Software Engineering (ENG)

Length: 60 credits

Engineering



Bachelor of Business Administration (BBA)

• Business Information Technology (FIN)

• Business Management (FIN, ENG)

• International Business (ENG)

• Business Management, 
Enterprise Resource Planning (ERP) (ENG)

Length: 210 credits (3.5 years)

Master of Business Administration (MBA)

• International Business Management (ENG)

• Digitalisation Development and Management (FIN)

• Business Competence (FIN)

Length: 90 credits

Business



Bachelor of Health Care
Nursing (FIN, ENG)

Length: 210 credits (3.5 years)

Bachelor of Social Services

Social Services (FIN)

Length: 210 credits (3.5 years)

Master of Health Care and Social Services

Development and Leadership in Health Care and 
Social Services (FIN)

Length: 90 credits

Health and Welfare



Bachelor of Humanities (FIN)
Community Educator 

Length: 210 credits (3.5 years)

Master of Humanities (FIN)

Education Management

Length: 90 credits

Humanities



Bachelor of Culture and Arts
Music Educator (FIN)

Length: 240 credits (4 years)

Master of Culture and Arts

Modern Cultural Management (FIN)

Length: 60 credits 

Culture





Double Degree in Chemical Engineering

• Management Center Innsbruck, Austria

• Liaoning Petrochemical University, China

• Nguyen Tat Thanh University (NTTU), Vietnam

Double Degree in Business Management

• La Rochelle Business School, France

• Shanghai Shanda University, China

• Hubei University of Automotive Technology, China

• Nguyen Tat Thanh University (NTTU), Vietnam

• University of Economics and Finance (UEF), Vietnam

• University Hassan 2 (ENCG), Morocco

Double Degree in Information Technology

• University of Łódź, Poland

• Siedlce University of Natural Sciences and Humanities, Poland

• Vistula University, Poland

• Guangzhou Maritime University, China

Double Degree 
Programmes



R&D has been defined as one of our strengths 
and we have been awarded for our R&D activities 
on the national level.

R&D activities are based on three pilars

• Project Activities

• Development Services

• Education Services

Our teams
• Chemistry and Bioeconomy

• Digitalisation

• Entrepreneurship and Business

• Pre-Awards and Networks

• Production Technology

• Wellbeing  and Health 

Centria R&D







Kokkola region
Space to think, study, and enjoy free time activities

(Picture: Hannu Moilanen)



Language and communication 
studies at Centria

Various study opportunities in international groups:
• English
• Finnish
• Swedish

In addition for example:
• German
• French
• Spanish
• Japanese
• etc.



Contact

Eduexpo@centria.fi

li.xu@centria.fi
Jussi.jussila@centria.fi

Visit us at:  www.Centria.fi




